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La	
  Quaresima	
  è	
  il	
  momento	
  favorevole	
  per	
  intensificare	
  la	
  vita	
  dello	
  spirito	
  
attraverso	
   i	
   santi	
   mezzi	
   che	
   la	
   Chiesa	
   ci	
   offre:	
   il	
   digiuno,	
   la	
   preghiera	
   e	
  
l’elemosina.	
   Alla	
   base	
   di	
   tutto	
   c’è	
   la	
   Parola	
   di	
   Dio	
   che	
   in	
   questo	
   tempo	
  
siamo	
  invitati	
  ad	
  ascoltare	
  e	
  meditare	
  con	
  maggiore	
  assiduità.	
  

Momento	
  privilegiato	
  dell’ascolto	
  comunitario	
  della	
  Sacra	
  Scrittura	
  è	
  quello	
  
degli	
   Esercizi	
   spirituali	
   che	
   nella	
   nostra	
   parrocchia	
   costituisce	
  
tradizionalmente	
   un	
   appuntamento	
   importante	
   nell’immediata	
   vicinanza	
  
alla	
  Santa	
  Pasqua.	
  	
  

Le	
  meditazioni	
  che	
  vengono	
  proposte	
  fioriscono	
  dal	
  profondo	
  e	
  prolungato	
  
ascolto	
   delle	
   Scritture	
   che	
   il	
   sacerdote	
   ripropone	
   ai	
   suoi	
   uditori	
   in	
   modo	
  
sapienziale	
  ed	
  esistenziale	
  a	
  sostegno	
  del	
  loro	
  cammino	
  di	
  vita	
  cristiana.	
  

Gli	
   Esercizi	
   spirituali	
   di	
   quest’anno	
   punteranno	
   a	
   farci	
   riflettere	
   e	
   pregare	
  
sul	
  mistero	
   del	
   Signore	
  Gesù,	
   uomo	
  e	
  Dio,	
   che	
  Giovanni	
   Battista	
   indica	
   ai	
  
suoi	
   discepoli	
   come	
   l’agnello	
   di	
   Dio	
   che	
   toglie	
   i	
   peccati	
   del	
   mondo.	
  
Riscopriremo	
  nella	
  sua	
  vicenda	
  umana,	
  rivelatrice	
  dell’amore	
  eterno	
  di	
  Dio,	
  
quei	
  valori	
  e	
  quelle	
  virtù	
  che	
  ci	
  aiuteranno	
  a	
  edificare	
  un	
  nuovo	
  umanesimo.	
  

Per	
   venire	
   incontro	
   alle	
   diverse	
   esigenze	
   della	
   comunità	
   parrocchiale	
  
quest’anno	
  saranno	
  svolti	
  tre	
  turni	
  di	
  Esercizi,	
  tra	
  i	
  quali	
  uno	
  di	
  mattina	
  per	
  
agevolare	
  coloro	
  che	
  hanno	
  difficoltà	
  la	
  sera.	
   	
  



PRIMO  TURNO  

Meditazioni	
  dettate	
  da	
  Padre	
  Giuseppe	
  Carciotto,	
  Vicario	
  parrocchiale	
  del	
  santuario	
  

sul	
  tema:	
  “Gesù	
  di	
  Nazaret,	
  Via,	
  Verità	
  e	
  Vita	
  (Gv	
  14,1-­‐10)”	
  
Lunedì	
  3	
  aprile,	
  ore	
  9.30	
  –	
  10.30,	
  prima	
  meditazione	
  

“Gesù	
  di	
  Nazareth,	
  Via	
  dell’incontro	
  tra	
  Dio	
  e	
  l’uomo”	
  
Martedì	
  4	
  aprile,	
  ore	
  9.30	
  –	
  10.30,	
  seconda	
  meditazione	
  

“Gesù	
  di	
  Nazareth,	
  Verità	
  che	
  rivela	
  all’uomo	
  il	
  volto	
  del	
  Padre	
  e	
  il	
  
volto	
  del	
  prossimo”	
  

Mercoledì	
  5	
  aprile,	
  ore	
  9.30	
  –	
  10.30,	
  terza	
  meditazione	
  
“Gesù	
  di	
  Nazareth,	
  Pane	
  di	
  Vita,	
  Parola	
  di	
  Vita,	
  Luce	
  di	
  Vita”	
  
	
  

SECONDO  TURNO  

Meditazioni	
  dettate	
  da	
  Padre	
  Franco	
  Luvarà,	
  Parroco	
  del	
  santuario	
  

sul	
  tema:	
  “La	
  Vita	
  Nuova	
  in	
  Cristo.	
  Sosta	
  a	
  casa	
  dei	
  discepoli	
  di	
  Gesù”	
  
Lunedì	
  3	
  aprile,	
  ore	
  19.30	
  –	
  20.30,	
  prima	
  meditazione	
  

“I	
  primi	
  discepoli	
  (Gv	
  1,29-­‐51)”	
  
Martedì	
  4	
  aprile,	
  ore	
  19.30	
  –	
  20.30,	
  seconda	
  meditazione	
  

“Il	
  discepolo	
  amato	
  (Gv	
  13,	
  21-­‐27)”	
  
Mercoledì	
  5	
  aprile,	
  ore	
  19.30	
  –	
  20.30,	
  terza	
  meditazione	
  

“Maria	
  di	
  Magdala	
  (Gv	
  20,	
  1-­‐18)”	
  
	
  

TERZO  TURNO  

Meditazioni	
  dettate	
  da	
  Mons.	
  Antonio	
  Fallico,	
  Parroco	
  emerito	
  del	
  santuario	
  
sul	
  tema:	
  “Il	
  cristianesimo	
  come	
  nuovo	
  umanesimo	
  in	
  Cristo”	
  

Giovedì	
  6	
  aprile,	
  ore	
  19.30	
  –	
  20.30,	
  prima	
  meditazione	
  
“Le	
  virtù	
  umane	
  in	
  Se	
  stesso	
  ossia	
  nella	
  Sua	
  Persona	
  di	
  Uomo-­‐Dio”	
  

Venerdì	
  7	
  aprile,	
  ore	
  19.30	
  –	
  20.30,	
  seconda	
  meditazione	
  
“Le	
   virtù	
   umane	
   di	
   Gesù	
   nel	
   rapporto	
   con	
   gli	
   altri:	
   la	
   donna	
  
samaritana	
   (Gv	
   4),	
   Zaccheo	
   (Lc	
   19,1-­‐10),	
   La	
   peccatrice	
   in	
   lacrime	
  
(Lc	
  7,36-­‐50),	
  l’adultera	
  (Gv	
  8,1-­‐11)”	
  

Sabato	
  8	
  aprile,	
  ore	
  19.30	
  –	
  20.30,	
  terza	
  meditazione	
  
“La	
   parabola	
   del	
   Figliol	
   Prodigo	
   (Lc	
   15,11-­‐32).	
   Rapporto	
   genitori-­‐
figli,	
  pastorale	
  familiare”	
  


