
 

 

   

  
 

Maria, Madre nostra, 

Tu che sei sempre stata mediatrice di Grazia presso Dio, 

intercedi amorevolmente per noi, Tuoi figli terreni, come hai fatto alle 

nozze di Cana, quando facesti notare a Tuo Figlio che mancava il vino. 

Oggi mancano la salute, la serenità, la libertà: valori imprescindibili 

alla Vita. Costretti ciascuno all’interno della propria abitazione, ci 

sentiamo soli e indifesi. 

Aiutaci a valorizzare questo tempo come momento prezioso di 

conversione: nel silenzio esteriore ed interiore possiamo fare spazio alla 

Parola di questo Padre che non si stanca mai di orientare i Suoi figli 

verso la santità. 

Aiutaci a capire che soli non siamo mai se il Signore ci ama, ci pensa, ci 

sta accanto sempre. Aiutaci a comprendere che è quando ci sentiamo più 

indifesi che possiamo lasciare spazio alla forza dello Spirito. 

Illumina il nostro intelletto e infondi nel nostro cuore il dono di uno 

sguardo d’insieme che non si limiti alle nostre esigenze personali ma che 

accolga i bisogni di tutti gli uomini, perché solo insieme, come fratelli, 

possiamo superare questa prova. Amen. 

Nathascia Amato 


