
PREGHIERA MARIANA PER LE FAMIGLIE 

Cara Maria, Madre di Dio e Madre nostra, 

Oggi ti vogliamo pregare per le famiglie, per i genitori che sono l'asse portante, per i figli che la 

proiettano verso il futuro, per i nonni, gli zii, i cugini che l'arricchiscono con il loro amore e la loro 

presenza.  

Papa Francesco definisce le famiglie il sorriso di Dio per l'umanità, segno dell'amore di Dio nel 

mondo. 

Nella vita di tutti i giorni però percepiamo la fatica delle famiglie a portare avanti la loro vocazione 

di custodi dell'amore e educatori dei figli. La società sempre più arida, competitiva, egoista ed 

egoriferita mina alla base i valori di condivisione, solidarietà, supporto e perdono reciproco che 

fondano le famiglie cristiane e non solo. 

Per questo, oh Maria, ci rivolgiamo a te. Sin dall'annunciazione avevi capito che la tua vita familiare 

sarebbe stata diversa ma hai detto sì con coraggio. Quando Simeone ti ha annunciato che una spada 

ti avrebbe trafitto l'anima non sei scappata dalle tue responsabilità. Hai cresciuto tuo figlio, da sola 

secondo la tradizione, e quando ha preso la sua strada lo hai accompagnato con il tuo sguardo 

amorevole accettando le sue scelte fin sotto la croce. Dopo la resurrezione hai sostenuto e protetto gli 

apostoli impauriti. 

Donaci di poter imitare il tuo coraggio, la tua forza, i tuoi silenzi, il tuo sguardo amorevole, 

l'accettazione, il tuo essere responsabile ma soprattutto donaci la tua guida materna, il tuo sostegno, 

la tua protezione e il tuo amore. 

Solo imitandoti, le famiglie potranno diventare lievito, sale della terra e luce del mondo. 

Per questo ti preghiamo  

Ludovica Oliveri 

 


